
 
 
 
 
 

 

Kaixo familia: 

 

Zuen lana errazteko zerrenda gomendagarria osatu dugu. 

Lista recomendable: 

 

● Oinetako erosoak (zapatilak) eta mendiko zapatilak/botak  / zapatillas y 

botas monte.  

● Txankletak / chancletas. 

● Etxeko zapatilak / zapatillas de casa. 

● Eskuoihala / toalla. 

● Nezeserra: xaboia, hortzak garbitzeko pasta eta eskuila, orrazia / Neceser: 

gel, cepillo y pasta de dientes, orrazia. 

● Pijama. 

● Lo zakua eta azpiko izara / saco de dormir y sabana bajera. 

● Mudak / mudas. 

● Ur-botila/ Botella de agua. 

● Zira (euria egin ezkero) / chubasquero. 

● Bigarren egunerako arropa erosoa / ropa cómoda. 

● Irteerako egitaraua. / Itinerario. 
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