
JABEKUNTZA PROGRAMA 2022-23 (urria-urtarrila)

Oraingo honetan Udalaren eskaintzen berri ematera gatozkizue:

1. Aholkularitza sexologikorako zerbitzua
- Udalerriko nerabe eta gazteei, beraien senide, irakasle, begiraleei… laguntza eta

aholkularitza ematea.
- Arazoei, oztopoei, zailtasunei eta eguneroko bizitzan sor daitezkeen ondoezei:

afektiboei, sexualei, kognitiboei, harremanei, gatazken kudeaketari... konponbideak
aurkitzeko orientabideak ematea.

- Konfiantzazko espazioak sortzea, sexualitateari eta sexu-harremanei buruz
askatasun handiagoz hitz egitea eta hausnarketarako bideak irekitzea ahalbidetzen
duena.

- Genero-aniztasuna, sexu-aniztasuna eta harreman-ereduak lantzea, harreman eta
nortasun askatzaileak eraikiz.

- Ekimen arduratsuak bultzatuko dira, bitartekoak eta prestakuntza eskainiz,
sexualitatea modu kontziente eta osasungarriagoan bizitzeko bidea eginez.

2. Feminismoa eta gazteak

Gazteei zuzendutako jabekuntza ikastaroak.

Izen ematea zabalik: irailaren 6tik urriaren 31ra bitartean HEMEN

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=0eClKzaIh0uwLNIyHyM1qu5WdOn6JdNBlzKfelvtElNUQlZCV0NDMk5TTVJPRlBBT1Y4Qks0MFJDMy4u


3. Hezkidetza hitzaldiak

Adingabeen gurasoei edo tutoreei zuzendutako hitzaldiak.

Izen ematea zabalik: irailaren 6tik urriaren 31ra bitartean HEMEN

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=0eClKzaIh0uwLNIyHyM1qu5WdOn6JdNBlzKfelvtElNUQlZCV0NDMk5TTVJPRlBBT1Y4Qks0MFJDMy4u


PROGRAMA DE EMPODERAMIENTO 2022-23 (octubre-enero)

En esta ocasión os informamos de las diversas ofertas del Ayuntamiento:

1. Servicio de asesoramiento sexológico
- Ayuda y asesoramiento a las y los adolescentes y jóvenes del municipio, sus

familiares, profesorado y monitorado.
- Orientación para encontrar soluciones a los problemas, obstáculos, dificultades

y malestares que puedan surgir en el día a día: afectivo, sexual, cognitivo,
relaciones, resolución de conflictos…

- Se trata de un entorno de confianza que permite hablar con mayor libertad sobre la
sexualidad y las relaciones sexuales y abrir vías para la reflexión.

- Se trabajan temas como  la diversidad de género, la diversidad sexual y modelos de
relación, encaminados a construir relaciones e identidades liberadoras.

- Se  impulsan iniciativas responsables, ofreciendo medios y formación, para vivir la
sexualidad de un modo consciente y saludable.

2. Feminismo y juventud

Cursos de empoderamiento dirigidos a jóvenes.

Inscripción abierta: del 6 de septiembre al 31 de octubre AQUÍ

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=0eClKzaIh0uwLNIyHyM1qu5WdOn6JdNBlzKfelvtElNUQlZCV0NDMk5TTVJPRlBBT1Y4Qks0MFJDMy4u


3. Charlas coeducativas

Charlas dirigidas a madres, padres o tutores de menores.

Inscripción abierta: del 6 de septiembre al 31 de octubre AQUÍ

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=0eClKzaIh0uwLNIyHyM1qu5WdOn6JdNBlzKfelvtElNUQlZCV0NDMk5TTVJPRlBBT1Y4Qks0MFJDMy4u



